Kommentarer angaende prioritering av vard och insatser
i samband med covid-19-pandemin ur perspektiv fran
halso- och sjukvarden for barn och unga.

Socialstyrelsen har tagit fram tva dokument for prioritering av halso- och sjukvard
under covid-19-pandemin. | Nationella principer fér prioritering inom intensivvard
under extraordindra forhallanden (1) ges vagledning avsedd att underlitta de
avvagningar som uppstar nar kapaciteten inte racker till alla som har behov av
intensivvard. Dokumentet Nationella principer fér prioritering av rutinsjukvard
under covid-19-pandemin (2) ger vagledning for prioritering av 6vrig vard.

Nationella arbetsgruppen fér barnhédlsovard (NAG BHV) har tagit fram
rekommendationen Barnhdlsovard under Covid-19-pandemin (3) som ocksa
innefattar stod for tillflliga prioriteringar ndr behoven 6verstiger tillgangen till
resurser i den aktuella pandemin. NAG BHV rekommenderar (kort sammanfattat)
prioritering av barn under ett ar och vaccinationer till barn 0-5 ar. Forsta hembesoket
och teambesdk med lakare och sjukskoterska vid 4 veckor borinte prioriteras bort.
For det senare finns stod i dokument 2 som anger att medicinska bedémningar av
hélsotillstand inte bor prioriteras bort.

Detsamma géller Nationella arbetsgruppen for elevhilsa i Svenska
skolldkarforeningens regi som i samrad med Riksforeningen for skolskoterskor
utarbetat Elevhdlsa under Covid-19-pandemin (4) respektive Prioriteringar for
Elevhéilsans Medicinska Insatser (tidigare ”Skolhdlsovarden”) under Covid-19-
pandemin (5). Dessa prioriterar bl. a vaccinationer, halsobesok for elever med
sarskilda behov, utredningar infor ansokan till sérskola samt initial bedomning av
nyanland elev.

Samtliga dokument vilar pa prioriteringsplattformens grundprinciper;
manniskovardesprincipen, behovs-solidaritetsprincipen och
kostnadseffektivitetsprincipen dar den sistndmnda ar underordnad de tva forsta.

Svenska barnldkarféreningens utskott for etik och barnets rattigheter har diskuterat
nagra prioriteringsetiska fragestallningar relaterade till barn och covid-19-pandemin.

1. Personal gar nu fran barn- och ungdomskliniker pa flera stéllen i landet 6ver
och forstarker varden for vuxna. Skolskoterskekompetens och resurser fran
BVC omprioriteras i vissa fall till vard- och omsorgsarbete pa sjukhus. Elektiv
hélso- och sjukvard for barn prioriteras bort till férman for akuta behov inom
vuxensjukvarden, inte sallan utan att behoven tydligt och dokumenterat har
vagts mot varandra.

2. Barn befinner sig under utveckling och fordrojda atgarder kan darfér fa andra
konsekvenser dn for vuxna. Utvecklingspotential och tillvaxt kan ga forlorad.
Barnkonventionen betonar barn och ungas ratt till dverlevnad och utveckling
i artikel 6 och i artikel 24 dven barn och ungas ratt till basta méjliga halsa. Vid
prioriteringar bor detta beaktas.

3. Dokument 2 ger endast stod for att nedprioritera under en kortast mojliga
tid. | sammanhanget bér man komma ihag att sjukvarden kimpade med koer
och prioriteringar inom dessa kder redan innan pandemin. 6-12 manaders
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reduktion av elektiv verksamhet kommer att skapa ett vardbehov som
kanske aldrig kan tillfredsstédllas, om inte betydande resurser tillfors efter att
pandemin ar éver. Planerad verksamhet ska inte avstanna sa lange det finns
mojlighet att utfora den pa ett sdkert satt och utan att inkrékta pa andra
insatser med hogre angeldagenhetsgrad. Vid samtal med barnldkare i landet
framkommer att elektiv verksamhet i ganska stor omfattning kan
uppréatthallas under pdgaende pandemi, med vissa modifieringar och
inskrankningar.

Barns ratt till skydd behover beaktas under den radande situationen. Nar
vard och 6vriga samhallsfunktioner prioriterar hart och barnen till stor del
vistas i hemmen med mindre insyn fran omgivningen finns risk for att barn
som far illa inte upptacks och uppmarksammas i samma utstrackning som i
normalfallet. Denna aspekt bor beaktas vid bortprioritering av exv. fysiska
besok, hembesok av BVC och skolhdlsovardens aktiviteter. Vardpersonal och
andra professioner maste 6ka sin lyhordhet och beredskap for dessa barn
och unga.

BLF’s utskott for etik och barnets rattigheter
BLF’s styrelse

Lankar:

1.

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/nytt-

stod-med-nationella-principer-for-prioritering-inom-intensivvard/

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-

dokument/dokument-webb/ovrigt/nationella-principer-for-prioritering-av-

rutinsjukvard-covid19.pdf

https://www.rikshandboken-bhv.se/for-bhv/aktuellt-i-
barnhalsovarden/rekommendationer-for-barnhalsovard-under-covid-19-

pandemin/

https://slf.se/svenska-skollakarforeningen/vart-arbete/styrdokument

http://www.skolskoterskor.se/prioriteringar-for-emi-under-covid-19-
pandemin
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