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Till Folkhalsomyndigheten
angaende vaccination mot covid-19 for barn fran 12 ar

Svenska Barnldkarféreningen (BLF) har sedan varen 2021 kontinuerligt bevakat kunskapslaget
avseende vaccination mot covid-19 for barn och ungdomar. BLF har publicerat rekommendationer
for vaccination av sarskilda grupper fran 12 ar och stodjer Folkhalsomyndighetens rekommendation
om allmén vaccination fran 16 ars alder. Pandemin har nu dessvarre kommit in i en ny fas med 6kad
spridning av den mer smittsamma deltavarianten. Aven om infektion med SARS-CoV-2 oftast inte &r
associerad med nagon storre risk for svar sjukdom hos barn bedémer BLF att det i dagslaget finns
flera argument som talar for att erbjuda vaccination till samtliga barn fran 12 ar:

e Det ar viktigt att skydda barn fran att bli allvarligt sjuka i primar covid-19 infektion och
komplikationer darav. Hittills har 6éver 275 barn i Sverige drabbats av MIS-C och barn har
dven uppvisat post-covid symptom.

e Deltavarianten av SARS-CoV-2, som nu dominerar helt, tycks vara betydligt mer smittsam.
Det finns indikationer fran bl.a. USA och Kanada att barn majligen har 6kad risk att bli svart
sjuka.

e Center for Disease Control and Prevention (CDC) har nyligen presenterat en rapport om
vaccinationer av nio miljoner amerikanska barn dar man inte noterat nagra signifikanta
allvarliga korttidsbiverkningar. Hjartmuskelinflammation har dock beskrivits, dven om det ar
oklart om det har ett direkt samband. CDC har hittills gjort bedomningen att nyttan med
vaccination dverstiger eventuella risker. Aven flera europeiska linder, daribland Finland,
Danmark och Tyskland, férordar nu allman vaccination fran 12 ars alder.

e Barn har drabbats hart av pandemins indirekta konsekvenser och restriktioner med bl.a. oro
och paverkad skolgang och fritid. Darmed har barn ocksa mycket att vinna pa en minskad
smittspridning och en atergang till mer normala férhallanden i samhaéllet. Vaccination av barn
kan sannolikt bidra till detta.

For BLF ar det viktigt att ett eventuellt beslut om allman vaccination fran 12 ar ar val underbyggt, och
att barn och foraldrar kdnner sig trygga med att ett sadant beslut tas utifran bedémning av vad som
ar barnens basta. Tydlig kommunikation till allmadnheten, sarskilt socialt utsatta grupper, far darfor
stor betydelse. BLF bedomer att det dr angeldget att félja upp vaccinerade barn sa att dven
eventuella langtidseffekter upptécks. Det ar ocksa viktigt att framhalla att vaccination sker pa frivillig
basis och att ovaccinerade barn och ungdomar inte exkluderas fran sociala sammanhang, skola eller
fritidsaktiviteter.
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