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Certifiering inom Barn-och ungdomsmedicin via Svenska 
Läkaresällskapet 
 

 

 

 

Syftet med certifiering inom Barn-och ungdomsmedicin är att kunna intyga 
specialistkunskaper inom ett definierat fördjupningsområde inom basspecialiteten. 
Sedan 2022 certifierar Svenska Läkaresällskapet (SLS) enskilda läkares 
specialistkunskaper och från och med 2026 kommer det att vara möjligt att ansöka om 
att bli certifierad inom områden inom Barn-och ungdomsmedicin. Målsättningen med 
certifiering är att ställa tydliga kunskapskrav som ska leda till ökad patientsäkerhet, 
förbättrad vårdkvalitet samt ökad säkerhet för arbetsgivare i samband med 
anställningar. Certifiering via Svenska Läkaresällskapet inom ett fördjupningsområde 
sker på en nivå, i linje med det som gäller för grenspecialisering inom av Socialstyrelsen 
godkända basspecialiteter.  

 

Certifieringsgrupp BLF 
BLF:s certifieringsgrupp utses av BLF:s styrelse och består av minst en representant 
från BLF:s utbildningsutskott, minst en representant från BLF:s styrelse, en 
representant från NPO barn och ungas hälsa samt ytterligare 2–3 personer med lämplig 
kompetens. I gruppen ska både universitetssjukhus och länssjukhus vara 
representerade. Mandatperiod 2 år. 
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Certifieringsprocess 
Beredning av frågan om ett fördjupningsområde ska omfattas av SLS 
certifieringsprocess sker enligt följande:  

• Aktuell delförening tar fram en målbeskrivning för certifiering inom 
fördjupningsområdet och ansvarar även för att det finns en granskningsgrupp 
inom det specifika fördjupningsområdet. Granskningsgruppen ska bestå av tre 
särskilt meriterade personer med hög legitimitet inom området. Godkända är i 
första hand certifierade specialistläkare och specialistläkare med motsvarande 
europeisk subspecialitet. Om dessa personer inte finns görs individuella 
bedömningar.  

• Underlaget för ansökan om att området ska bli aktuellt för certifiering inom SLS 
skickas från den aktuella delföreningen till BLF styrelse, 
ordf@barnlakarforeningen.se 

• Ansökan skickas vidare från BLF:s ordförande till BLF:s certifieringsgrupp för 
granskning 

• BLF:s certifieringsgrupp granskar ansökan 
• Ansökningar som godkänts av BLF:s certifieringsgrupp skickas vidare till BLF:s 

styrelse ordf@barnlakarforeningen.se för beslut i styrelsen om ansökan för 
fördjupningsområdet inom Barn-och ungdomsmedicin ska skickas in till SLS 

• Om ansökan godkänns av BLF:s styrelse skickar BLF styrelse in ansökan till 
certifiering@sls.se 

• SLS tar ställning till ansökan efter en remissrunda till SLS medlemsföreningar 
och sektioner.  

• Läs mer om certifiering på Svenska Läkaresällskapets hemsida: Certifiering - 
Svenska Läkaresällskapet 

  

 

Krav på fördjupningsområden 
Tre kriterier gäller för vilka fördjupningsområden som kan bli föremål för certifiering 
inom SLS: 

1. Certifieringen ska avse specialister i ett fördjupningsområde inom Barn-och 
ungdomsmedicin där det finns ett behov i både sjukvården och inom 
professionen att få fördjupningsområdet definierat.  

2. Fördjupningsområdet ska motsvara ett område där kompetensen redan är 
definierad på europeisk nivå av motsvarande europeisk förening. Det är inget 
krav på exakt överenstämmelse utan svenska förhållanden kan beaktas.  

3. Föreningen som ansöker om certifiering ska vara en, eller en del av en 
medlemsförening eller sektion i SLS, dvs BLF ansvarar för ansökan till SLS när 
det gäller certifiering inom Barn-och ungdomsmedicin. 
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Grundläggande krav på den enskilde som ansöker om certifiering 
Sökande ska ha: 

• Svensk läkarlegitimation  
• Svenskt specialistbevis i basspecialiteten barn- och ungdomsmedicin  
• Medlemskap i Svenska barnläkarföreningen (BLF) och Svenska Läkaresällskapet 

  

 
Kompetens- och tjänstgöringskrav 

 Av sökanden krävs:  
• Minst 2,5 års heltidstjänstgöring eller motsvarande vid för området relevant 

enhet.  
• Tjänstgöringen måste ha utförts efter uppnådd specialistkompetens inom Barn-

och ungdomsmedicin.  
• Tjänstgöring på universitetssjukhus eller för ämnesområdet relevant tertiärt 

centrum under 6–12 månader eller mer, var god se aktuell målbeskrivning för det 
specifika området. För denna tjänstgöring ska en specifik handledare vara 
utsedd.  

• Huvudhandledare ska finnas under utbildningsperioden. Huvudhandledaren ska 
vara en specialist med erforderlig kompetens antingen på universitetssjukhus 
eller på hemsjukhuset. 

• Tjänstgöringen ska vara i klinisk verksamhet och sökanden ska ha arbetat 
självständigt utifrån kraven i aktuell målbeskrivning, var god se målbeskrivning 
för det specifika området.  

• Kompetenskraven är generellt baserade på de europeiska målbeskrivningarna 
men är anpassade för svenska förhållanden.  

  

 

Ansökningshandlingar och vidimerade dokument som ska bifogas 
ansökan 

• Ansökan om certifiering 
• CV 
• Svensk läkarlegitimation (vidimerad kopia) 
• Svenskt specialistbevis i barn- och ungdomsmedicin (vidimerad kopia) 
• Utlåtande om kompetens med underskrift av huvudhandledare 
• Kompetensintyg (på avsedd blankett) undertecknat av verksamhetschef eller 

motsvarande som visar uppfyllnad av grundläggande och särskilda krav 
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Sökanden som redan innehar europeisk certifiering 
Sökanden som uppfyller de grundläggande kraven och som genomgått europeisk 
certifiering behöver inte redovisa kompetens- och tjänstgöringskrav. Vidimerad kopia av 
intyget för europeisk certifiering måste dock bifogas ansökan. 
  

 
Ansökningshandlingar och vidimerade dokument som ska bifogas 
ansökan vid innehav av europeisk certifiering: 
• Ansökan om certifiering 
• Vidimerad kopia av europeisk certifiering/subspecialistbevis 
• Svenskt specialistbevis i barn- och ungdomsmedicin (vidimerad kopia) 
• Svensk läkarlegitimation (vidimerad kopia) 
Ansökan samt dokument skall skickas till aktuell delförening. 
  

 

Blanketter som ska användas 
Specifika ansökningsblanketter finns på respektive delförenings hemsida Svenska 
Barnläkarföreningen. 

 
  

Kostnad 
Ett diplom som intygar kompetensen utfärdas av SLS till sökanden och skrivs under av 
SLS ordförande och Utbildningsdelegationens ordförande. SLS tar ut en administrativ 
avgift på 2000 kr från sökanden i samband med ansökan. Om sökanden är certifierad 
enligt europeisk förening tar SLS ut en administrativ avgift på 1000 kr.  
 
  

Processen för individuell ansökan om certifiering  
• Specialistkompetent barnläkare ansöker om certifiering inom 

fördjupningsområdet 
hos aktuell delförening inom BLF. Blankett för ansökan finns på delföreningens 
hemsida. Sökande ansvarar för att ansökan är komplett samt bifogar erforderliga 
dokument och intyg (vidimerade kopior). Sökanden som uppfyller de 
grundläggande kraven och som genomgått europeisk certifiering behöver inte 
redovisa kompetens- och tjänstgöringskrav. Vidimerad kopia av intyget för 
europeisk certifiering måste dock bifogas ansökan. 

• Ansökan inklusive dokument/intyg granskas i relation till målbeskrivningen av 
föreningens granskningsgrupp som avger en skriftlig rekommendation till SLS, 
med förslag till bifall eller skriftligt motiverat förslag till avslag.  

• Jäv ska beaktas vid beslut. Ledamöter i granskningsgrupper ska anmäla 
eventuella jävsförhållanden (nära samarbete, beroendeställning, handledarskap 

https://www.barnlakarforeningen.se/
https://www.barnlakarforeningen.se/
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eller annan relation till sökanden). Vid konstaterat jäv ska berörd ledamot inte 
delta i handläggning eller beslut i ärendet, och ersättare utses vid behov. 
Jävshanteringen ska dokumenteras. 

• Ansökan inklusive dokument/intyg och granskningsgruppens rekommendation 
skickas till SLS, certifiering@sls.se där en bedömningsgrupp bestående av 
ordförande och ytterligare en ledamot i SLS delegation för utbildning gör en 
bedömning om certifieringen ska godkännas. 

• Efter utförd bedömning fattar Svenska Läkaresällskapet beslut om certifiering. 
Beslutet fattas av SLS ordförande och Utbildningsdelegationens ordförande. 

• Vid godkännande utfärdar SLS ett diplom som intygar kompetensen vilket 
undertecknas av SLS ordförande och Utbildningsdelegationens ordförande. 
 

  

  

 

Detta styrdokument har antagits på BLF:s styrelsemöte 260225 

Anna Olivecrona, ordförande i BLF 
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