I Arsberattelse 2025-2026 BLF:s utbildningsutskott

A. Representanter

Utbildningsutskottet bestod under 2025 av 12 ledamdéter fran de sex
sjukvardsregionerna. Sjukvardsregion Mellansverige: Eva Albinsson (ordférande)
och Angelica Brekkan; Norra Sjukvardsregionen: Gustav Tangh6j och Maria
Bjormsjo (ny); Stockholms Sjukvardsregion: Annika Tidell och Anna Undeman
Asarnoj (ersatt av Hanna Hobell 2026); Sydostra Sjukvardsregionen: Anna Rockert
Tjernberg och Emilie Kronqvist; Sodra Sjukvardsregionen: Martin Klasson och
Stefanie Diemer; Véstra Sjukvardsregionen: Thomas Hagedorn och Daniel Holmgren.

Till utbildningsutskottet dr dven BLF:s ordférande och BLU:s ordférande
adjungerad.

Enligt BLFs arsmote 2025 skall utbildningsutskottet ha 12 ledaméter som valjs pa
fyra ar i taget. Mandatperioderna finns nu pa BLFs hemsida.

B. Moten

Under 2025 genomfordes fem videomoten och ett arbetsinternat i
september/oktober i Norrkoping. Dessutom har utskottet genomfort de arliga
motena for SR och SR/VC i samband med Barnveckan i Linkoping.

C. Grupp med fokus pa fortbildning for specialister

En kartlaggning av fortbildningsbehovet for specialister i barn- och
ungdomsmedicin har gjorts. 290 specialister svarade pa enkaten. De flesta arbetade
heltid, och fordelades relativt jamnt mellan region- och lanssjukhus. 2/3 hade nagon
form av jourtjanstgoring. Ungefar lika manga hade ndgon form av formellt uppdrag
som handledare eller liknande. Hilften har inte dgnat sig at forskning. Av de som
arbetar inom 6ppenvard dgnade sig 53% at enbart allmanpediatrik och 15% at
enbart specialistmottagning. Av de som arbetar pa lanssjukhus dgnade sig 81% at
bade slutenvard och 6ppenvardsmottagning.

Sammantaget visar svaren att allmadnpediatrik utgér en vasentlig del av arbetet hos
dem som svarat pa enkaten. Prelimindra svar pa fragan: "Vilka kliniska
situationer/fragestillningar anser du, som individ, vara viktigast att belysa i din
fortbildning”, foll till stora delar inom det allmdnpediatriska omradet. Bearbetning
av resultaten kommer att géras med kvalitativ innehallsanalys och presenteras mer i
detalj i ett senare skede.

Resultaten har aktualiserat behovet av att stirka fortbildningen inom omradet
allmanpediatrik. Det har i sin tur aktualiserat fragan vad fortbildning &r och hur den
skall genomforas. Diskussioner om samordning och regionalt/lokalt ansvariga for
fortbildning har forts utan att man hittat nagon sjalvklar vag. Arbetsgruppen for
fortbildning har darfor varit vilande under aret.

Nésta steg i arbetet for att utveckla och starka fortbildningen nationellt, regionalt
och lokalt, kommer ett beh6va fokusera pa att skapa en gemensam bild av vad
fortbildning ar och darefter hur fortbildning skall implementeras pa basta sitt.



D. Specialistskrivningen

Specialistskrivningen fortsatter att genomforas arligen i samarbete mellan BLF:s
utbildningsutskott och landets studierektorer i pediatrik. Pa grund av den allt storre
risken for fusk vid en niatbaserad skrivning som "open book” beslutades 2025 att
skrivningen i stillet skall goras pa plats pa Barnveckan som en "closed book”. Darfor
genomfordes ingen skrivning 2025. 2026 ars specialistskrivning i barn- och
ungdomsmedicin har utformats av ST-studierektorer i Sydvastra sjukvardsregionen
och kommer att dga rum den 20 april 2026.

Fordelning av SK-Kkurser i samrad med Socialstyrelsen

Barn- och ungdomsmedicin forfogar 6ver 6 (-7) SK-kurser per ar, som upphandlas
av kursgivare av Socialstyrelsen. For att fa en sa jamn spridning av kurserna utifran
Barnmedicins olika delmal har Utbildningsutskottet en arlig dialog kring hur
fordelningen av kurser skall goras infor ndsta upphandling. Utéver detta forsoker
Utbildningsutskottet att uppmuntra de kursgivare som inte far hélla en SK-kurs
detta ar att i stillet ge kursen som en LIPUS-kurs.

E. Certifiering av subspecialiteter

En arbetsgrupp inom BLF har fortsatt arbeta for att flera av subspecialiteterna inom
barn- och ungdomsmedicin skall kunna certifieras via SLS. Utbildningsutskottet har
haft en representant med i processen, Annika Tidell.

F. SPUR-inspektioner

[ Utbildningsutskottets uppdrag ingar dven att bevaka specialistutbildningen via de
av BLF-styrelsen utsedda SPUR-inspektorerna. Under 2025 har fem granskningar
inom barn-och ungdomsmedicin och tvd inom neonatologi utférts. Antalet SPUR-
inspektérer som representerar Barn- och ungdomsmedicin och dess grenspecialiteter
drnu 12 varav 11 har kompetens att granska ndgon av de fem grenarna.

i.  Nuvarande inspektorer:

Petter Borna - SPUR-samordnare och SPUR-inspektor for barn-och
ungdomsmedicin

Eva Albinsson - SPUREX-representant, SPUR-inspektor for barn- och
ungdomsmedicin och neonatologi

Karin Belander Stralin - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin och
barnonkologi med hematologi

Peter Elfstrom - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin, barnkardiologi
och neonatologi

Nina Hakacova - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin och
barnkardiologi

Mia Giertz - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin och barnonkologi
med hematologi

Thomas Hagedorn - SPUR-inspektor for barn- och ungdomsmedicin och
neonatologi

Martin Klasson - SPUR-inspektdr for barn- och ungdomsmedicin och neonatologi



Harpa Kristinsdottir - SPUR-inspektor fér barn-och ungdomsmedicin och
barnallergologi

Eric Stenninger - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin och
barnneurologi

Ulrika Uddenfeldt Wort - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin och
barnneurologi

Anna Undeman Asarnoj - SPUR-inspektor for barn-och ungdomsmedicin och
barnallergologi.



