
 
 
Svenska barnläkarföreningen tillsammans med  
Nationellt programområde barns och ungdomars hälsa och Svenska 
Barnhälsovårdsregistret  
 
Till sjukvårdsminister Elisabet Lann 
 
Önskemål om ett omedelbart moratorium för nedläggningen av Svenska 
Barnhälsovårdsregistret (BHVQ) 
 
 Svenska Barnläkarföreningen och Nationellt programområde barns och ungdomars hälsa är 
mycket bekymrade över Region Jönköpings beslut att avveckla Svenska 
Barnhälsovårdsregistret (BHVQ). Om registrets läggs ned vid årsskiftet 2026–2027 försvinner 
möjligheterna att nationellt följa regionernas och vårdgivarnas arbete med barnhälsovård. 
Alla barn - oavsett var de bor och vilken BVC de går till – har rätt till god och eOektiv 
barnhälsovård. Vid nedläggning av BHVQ förloras möjligheterna att utvärdera BVC:s arbete 
och följa barns hälsa. Det vore ett mycket hårt slag mot barnhälsovårdens utveckling i 
Sverige. 
 
I BHVQ finns i dag data från 13 regioner, inklusive Stockholm, Skåne och Västra Götaland, 
med 795 barnavårdscentraler och 728 000 barn. Detta motsvarar 75% av barnen i Sverige. 
Region Uppsala och Region Östergötland är i slutfasen av sina anslutningar, motsvarande 
ytterligare 8% av populationen. 
 
BHVQ används för att följa, beforska och utvärdera barnhälsovårdens arbete samt för att 
arbeta för att barnhälsovård ska ges jämlikt och e:ektivt. Via registret görs jämförelser 
inom regioner men också mellan regioner avseende små barns hälsa i åldrarna 0–5 år. 
Exempelvis följs andel barn av med obesitas, som ammas eller som utsätts för 
tobaksrök, givna vaccinationer, genomförda screeningar och resultat av screeningar. All 
data överförs från journalsystem till BHVQ, utan manuell hantering. Efterfrågan på data 
för forskning är stor och flertalet artiklar har publicerats i högt renommerade tidskrifter. 
Var god se registrets hemsida: https://bhvq.se 
 
Nedläggningen av registret innebär att populationsbaserade studier på nationell nivå 
omöjliggörs, liksom longitudinella analyser av barns hälsoutveckling. Data om amning, 
övervikt och obesitas, vaccinationstäckning och besöksfrekvens inom barnhälsovården 
kommer inte längre att finnas tillgängliga som forskningsunderlag. Detta innebär ett 
permanent bortfall av nationella individdata om barns hälsa. De publikt tillgängliga 
visualiseringarna av barns hälsa, inklusive om barn ammas, om barn lider av obesitas 
eller om barnen får de besök och insatser de har rätt till inom barnhälsovården går 
förlorade. Möjligheterna att följa införandet av Hälsoprogrammet 0–20 år, som 
Socialstyrelsen sjösätter nu i augusti, går förlorade från dag ett.  



 
Region Jönköping är Central personuppgiftsansvarig (CPUA) myndighet för BHVQ. De har 
baserat sitt nedläggningsbeslut på två promemorior från av SKR. I dessa framgår att 
kvalitetsregister ska följa upp vård och behandling för specifika och enstaka diagnoser 
och avse en avgränsad population. Tolkningen av dessa två dokument från SKR 
omöjliggör kvalitetsregister för hälsovård, vilket omöjliggör nationell kvalitetsuppföljning 
och forskning av hälsovård i Sverige. Vi anser att juristerna i Region Jönköping gjort en 
alldeles för snäv tolkning men är beredda på att anpassa registret så att det uppfyller 
kraven. Det arbetet kommer dock inte bli klart före sista december i år när registret 
planeras upphöra. 
 
Det är därför bråttom att stoppa detta beslut eftersom mycket värdefulla data kommer 
att försvinna om inget alternativ kommer på plats innan nuvarande register läggs ned. Vi 
önskar därför att regeringen lägger ett moratorium tills ett fullgott alternativ är på 
plats. Vi är förstås villiga att informera er ytterligare inför detta beslut. 
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