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Svenska barnlakarféreningen tillsammans med
Nationellt programomrade barns och ungdomars halsa och Svenska
Barnhalsovardsregistret

Till sjukvardsminister Elisabet Lann

Onskemal om ett omedelbart moratorium for nedlaggningen av Svenska
Barnhalsovardsregistret (BHVQ)

Svenska Barnlakarforeningen och Nationellt programomrade barns och ungdomars halsa ar
mycket bekymrade 6ver Region Jonkopings beslut att avveckla Svenska
Barnhalsovardsregistret (BHVQ). Om registrets laggs ned vid arsskiftet 2026-2027 forsvinner
mojligheterna att nationellt folja regionernas och vardgivarnas arbete med barnhalsovard.
Alla barn - oavsett var de bor och vilken BVC de gar till - har ratt till god och effektiv
barnhalsovard. Vid nedlaggning av BHVQ forloras mojligheterna att utvardera BVC:s arbete
och folja barns halsa. Det vore ett mycket hart slag mot barnhalsovardens utveckling i
Sverige.

| BHVQ finns i dag data fran 13 regioner, inklusive Stockholm, Skane och Vastra Gotaland,
med 795 barnavardscentraler och 728 000 barn. Detta motsvarar 75% av barnen i Sverige.
Region Uppsala och Region Ostergétland &r i slutfasen av sina anslutningar, motsvarande
ytterligare 8% av populationen.

BHVQ anvéands for att folja, beforska och utvardera barnhalsovardens arbete samt for att
arbeta for att barnhalsovard ska ges jamlikt och effektivt. Via registret gors jamforelser
inom regioner men ocksa mellan regioner avseende sma barns halsa i aldrarna 0-5 ar.
Exempelvis foljs andel barn av med obesitas, som ammas eller som utséatts for
tobaksrok, givna vaccinationer, gecnomfoérda screeningar och resultat av screeningar. All
data Overfors fran journalsystem till BHVQ, utan manuell hantering. Efterfragan pa data
for forskning ar stor och flertalet artiklar har publicerats i hogt renommerade tidskrifter.
Var god se registrets hemsida: https://bhvqg.se

Nedlaggningen av registret innebar att populationsbaserade studier pa nationell niva
omaijliggors, liksom longitudinella analyser av barns halsoutveckling. Data om amning,
overvikt och obesitas, vaccinationstackning och besdksfrekvens inom barnhalsovarden
kommer inte langre att finnas tillgangliga som forskningsunderlag. Detta innebar ett
permanent bortfall av nationella individdata om barns halsa. De publikt tillgadngliga
visualiseringarna av barns halsa, inklusive om barn ammas, om barn lider av obesitas
eller om barnen far de besok och insatser de har ratt till inom barnhéalsovarden gar
forlorade. Mojligheterna att folja inforandet av Halsoprogrammet 0-20 ar, som
Socialstyrelsen sjosatter nu i augusti, gar forlorade fran dag ett.



Region Jonkoping ar Central personuppgiftsansvarig (CPUA) myndighet for BHVQ. De har
baserat sitt nedlaggningsbeslut pa tva promemorior fran av SKR. | dessa framgar att
kvalitetsregister ska folja upp vard och behandling for specifika och enstaka diagnoser
och avse en avgransad population. Tolkningen av dessa tva dokument fran SKR
omojliggor kvalitetsregister for halsovard, vilket omojliggor nationell kvalitetsuppfoljning
och forskning av halsovard i Sverige. Vi anser att juristerna i Region Jonkdping gjort en
alldeles for snav tolkning men ar beredda pa att anpassa registret sa att det uppfyller
kraven. Det arbetet kommer dock inte bli klart fore sista december i ar nar registret
planeras upphora.

Det ar darfor brattom att stoppa detta beslut eftersom mycket vardefulla data kommer
att forsvinna om inget alternativ kommer pa plats innan nuvarande register laggs ned. Vi
onskar darfor att regeringen lagger ett moratorium tills ett fullgott alternativ ar pa
plats. Vi ar forstas villiga att informera er ytterligare infor detta beslut.
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